
Breve Historia

A 20 kilómetros de la Sierra Nevada, de la región sudoriental del Valle de México y 
a 50 Kilómetros de la Ciudad de México se encuentra en el centro de un pequeño 
valle agrícola la Hacienda de San Andrés Teticpan, conocida por los lugareños como 
Hacienda de Retana debido al nombre de algún antiguo propietario. En tiempos 
coloniales (1535) la región donde esta ubicada la Hacienda fue llamada Provincia de 
Amaquemecan, “dependiendo para lo espiritual del Arzobispado de México, con 
frailes Franciscanos y Dominicos y para lo temporal, de la Real Audiencia, Alcaldía 
Mayor de Chalco Amaquemecan.”
Actualmente la Hacienda esta ubicada en el municipio de Ayapango que data de la 
época prehispánica (Siglo XIII) y que fue fundado por los Chichimecas, los 
Totolimpanecas y los Tecuanipas.

En sus orígenes, 1535-1550 la Hacienda se dedico a la explotación de madera de los 
bosques que poblaban la región y que llegaban a los pies de los volcanes Popocatpetl 
e Iztaccíhuatl. Cientos de hectáreas de esos bosques fueron utilizadas para la 
construcción de durmientes de ferrocarril y de la propia Ciudad de México.

Posteriormente, hacia 1607, la vocación agrícola y la gran calidad y fertilidad de sus 
extensas tierras de cultivo se dedicaron en su mayor parte a la explotación del Maíz, 
el trigo y el Maguey Real para la producción de pulque. “Las tierras de la región” (y 
por ende de la Hacienda) estaban “ornadas con Pirules y eran mecidas por brisas 
luminosas y con paisajes de campo y volcanes, tan armónico y pleno de paz que era 
fácil desear vivir en estas tierras” describía Chimalpahin, relator de las tradiciones y 
costumbres de la época.



Spa
MASAJE GEOTERMAL
CON PIEDRAS CALIENTES
Ayuda a liberar tensión muscular, aliviando 
dolor y aumentando el flujo de energía.
50 min - $ 1,400.00 

MASAJE DESCONTRACTURANTE
Libera contracturas, tensiones y toxinas 
acumuladas en el cuerpo; ideal para personas 
con lesiones o dolor muscular.
60 min - $ 1,200.00

MASAJE RELAJANTE
Libera tensión y estrés,
ideal para todas las personas.
60 min - $ 1,200.00 

MASAJE DE VARAS DE BAMBÚ
Reactiva la circulación, combate la celulitis
al favorecer el drenaje de impurezas y ayuda
a regenerar los tejidos.
60 min - $1,400.00

FACIAL CON MENTA Y ARCILLA
Hidrata y purifica el cutis.
45 min - $1,250.00

FACIAL CON CHOCOLATE NEGRO
SIN AZUCAR
Las virtudes del cacao ayudan a suavizar
la piel para una mejor apariencia.
45 min - $ 1,250.00

FACIAL CALMANTE
Estimula la relajación, libera toxinas
y deja la piel humectada.
45 min - $ 1,100.00

JACUZZI PARA 1-2 PERSONAS
Persona adicional $350.00 (hasta 4 personas) 
45 min - $ 1,400.00

BAÑO DE VAPOR PARA 1 - 2 PERSONAS
Persona adicional $300.00 (hasta 4 personas)
20 min - $ 1,150.00

Spa
MASAJE GEOTERMAL
CON PIEDRAS CALIENTES
Ayuda a liberar tensión muscular, aliviando 
dolor y aumentando el flujo de energía.
50 min - $ 1,200.00 

MASAJE DESCONTRACTURANTE
Libera contracturas, tensiones y toxinas 
acumuladas en el cuerpo; ideal para personas 
con lesiones o dolor muscular.
60 min - $ 1,050.00

MASAJE RELAJANTE
Libera tensión y estrés,
ideal para todas las personas.
60 min - $ 1,050.00 

MASAJE DE VARAS DE BAMBÚ
Reactiva la circulación, combate la celulitis
al favorecer el drenaje de impurezas y ayuda
a regenerar los tejidos.
60 min - $1,200.00

FACIAL CON MENTA Y ARCILLA
Hidrata y purifica el cutis.
45 min - $1,100.00

FACIAL CON CHOCOLATE NEGRO
SIN AZUCAR
Las virtudes del cacao ayudan a suavizar
la piel para una mejor apariencia.
45 min - $ 1,100.00

FACIAL CALMANTE
Estimula la relajación, libera toxinas
y deja la piel humectada.
45 min - $ 1,100.00

JACUZZI PARA 1-2 PERSONAS
Persona adicional $300.00 (hasta 4 personas) 
45 min - $ 1,200.00

BAÑO DE VAPOR PARA 1 - 2 PERSONAS
Persona adicional $250.00 (hasta 4 personas)
20 min - $ 1,000.00



*Si quieres más información, pídela en recepción y deja este flyer para que los demás
  lo puedan ver, gracias.

PAQUETE FAMILIAR

$4,690.00

Paquetes
• Masaje en pareja (relajante o descontracturante 

60 min)
• Baño de vapor 20 min
• Copa de vino

• Masaje en pareja (relajante o descontracturante 
60 min)

• 1 Facial de menta y arcilla 45 min
• Jacuzzi 45 min (2 adultos + 2 niños)
• Plato de fruta e infusión natural

• Masaje relajante 60 min
• Cabina de vapor con hierbas de temazcal 20 min
• Facial de chocolate 45 min
• Jacuzzi individual 25 min
• Plato de fruta e infusión natural

PAQUETENAMORES

$3,150.00

DÍA SPA (SIN HOSPEDAJE)

1 persona 2 personas
$4,100.00  $6,700.00 

*Si quieres más información, pídela en recepción y deja este flyer para que los demás
  lo puedan ver, gracias.

PAQUETE FAMILIAR

$5,400.00

Paquetes
• Masaje en pareja (relajante o descontracturante 

60 min)
• Baño de vapor 20 min
• Copa de vino

• Masaje en pareja (relajante o descontracturante 
60 min)

• 1 Facial de menta y arcilla 45 min
• Jacuzzi 45 min (2 adultos + 2 niños)
• Plato de fruta e infusión natural

• Masaje relajante 60 min
• Cabina de vapor con hierbas de temazcal 20 min
• Facial de chocolate 45 min
• Jacuzzi individual 25 min
• Plato de fruta e infusión natural

PAQUETENAMORES

$3,700.00

DÍA SPA (SIN HOSPEDAJE)

1 persona 2 personas
$4,700.00  $7,700.00 



PASEO AL PARQUE NACIONAL

IZTA - POPO

Costo por persona:  $1,100.00

Subir hasta el paso de cortés, de ahí llegar a Apatlaco y caminar hacia la hermosa cascada
que lo caracteriza, esta caminata al lado del río y los valles es hermosa. 

OPCIÓN 1

Costo por persona:  $1,550.00 

Caminata muy recomendable por el lado de San Rafael, zona norte del Iztaccihuatl,
una caminata técnica con dos pasos con riesgo medio. Desde el paraje Dos Aguas hacia
la Cascada de los Diamantes,  por caminos y brechas. El tiempo de recorrido es de 6 horas.
Muy bonito. 

OPCIÓN 2

Costo por persona:  $1,550.00 

De La Joya hacia la parte baja del paraje Ayoloco, donde lavas de los volcanes formaron
un pequeño acantilado. Tiempo de recorrido de 6 horas. Muy bonito e interesante. 

OPCIÓN 3

Una caminata rodeados de paisajes y experiencias únicas.
Los acompaña un guía especializado y los enviamos con una canasta de picnic.
Salen a las 9:30 am del hotel, van en su vehículo hasta el punto de salida donde
comience la caminata.



Clase verde

TIERRA

Tratemos a la Tierra como un
ser vivo

GERMINACIÓN

Cada semilla tiene su modo

SIEMBRA

La plántula lista para ser para
ser sembrada en la tierra

COSECHA

Hagamos un menú con lo que
nos da nuestro huerto

ESCUCHA A TU CUERPO

Cocina para sentirte bien

LA TRADICIÓN Y LA SENCILLEZ

Siempre voltea a tu origen y será
más simple cocinar

A LA MESA

Arregla la mesa, agradece y disfruta
de tu creación

Sobre el campo y la cocina

Campo Cocina

Para un mínimo de 8 personas
Precio por adulto $1,100.00
Precio por niño de 7 - 13 años $750.00
Precio por niños de 4- 6 años $400.00
Niños menores de 4 años no pagan

*Si quieres más información, pídela en recepción y deja este flyer para que los demás
  lo puedan ver, gracias.



Talleres y Actividades

TALLER NIXTAMAL

Costo del taller $300.00 por persona
Incluye 1 docena de tortillas

TALLER DE SIEMBRA

Costo del taller $250.00
Cosecha de canasta de hortaliza $350.00

PASEO A CABALLO

Costo 30 min $300.00

SERVICIO DE TEMAZCAL 

Para un mínimo de 10 personas
con previa reservación.
Costo por persona $520.00

PLANTA TU ÁRBOL

En los meses de mayo a septiembre.
Costo por persona $350.00. Incluye desayuno

SERVICIO DE FOGATA

Para un mínimo de 6 personas
$90.00 por persona. Incluye bombones 



Curso barbacoa de hoyo

DURACIÓN DE 2 DÍAS
- Incluye comida del segundo día
- 15% de descuento en hospedaje
- Costo del taller $1,350.00

ITINERARIO
Día 1
- Desayuno ligero
- Recorrido por la granja
- Selección del animal
- Sacrificio, conexión con la vida
  y entendiemiento del alimento
- Preparación del animal, limpieza y corte
- Elaboración de la pancita
- Preparación de la base del consomé
- Meter al animal al hoyo
- Tiempo libre desde las 3 pm

Día 2
- Preparación de guarniciones como
  salsas, arroz, ensalada de nopal,
  ayocote, etc
- Nixtamal y tortillas
- Sacar la carne lista del hoyo

¡Disfrutar de la comida!

Con Marco Margain



Paseo a caballo 

El paseo a caballo es una de las actividades que ofrece la hacienda para conocer los bellos 
campos de cultivo que rodean la hacienda, disfrutar de mañanas con vista a los volcanes y 
disfrutar de la tranquilidad del campo.

El paseo a caballo con una duración de media hora se cobrará como servicio extra.
El recorrido que se da lleva a un guía de la hacienda quien también cuida de ellos.
Para solicitar los paseos se necesita previa anticipación en recepción ya que contamos con 
un horario de 9am a 12pm.

REGLAMENTO:

• El guía siempre llevara a las yeguas, no 
se dejara correrlas por seguridad del 
huésped y del animal, a menos que 
sean adultos y nos aseguren que saben 
cabalgar.

• En caso de solicitar un paseo para un 
menor de 7 años pedimos que estén 
acompañados de un adulto.

• El adulto acompañante podrá ir con el 
en el paseo o caminando.

• En los paseos no se podrá ir 
acompañado de la mascota para evitar 
accidentes, de no tener con quien dejar 
a la mascota la podrá llevar a una 
distancia prudente.

• El número de menores por caballo es 
de dos máximo, en caso de ser adultos 
será uno por caballo.



Reglamento para perros hospedados
en Hacienda San Andrés

Lo más importante en San Andrés es que siempre respetemos el espacio y la tranquilidad 
de los demás huéspedes. Por eso mismo nos limitamos a recibir mascotas el primer fin de 
semana de cada mes, con previa reservación, con un costo adicional por noche, teniendo 
en cuenta los siguientes puntos.

1.- LLEVAR SU EQUIPAJE PERSONAL 
COMPLETO:
• Correa por si es necesario amarrarlo en 
algún momento

• Platos de alimento y agua
• Alimento
• Cama (en caso de que no tengan 
tenemos algunas para prestarle) 

• Bolsas para recoger sus heces
• Si es hembra no debe de estar en celo
• Las vacunas deben estar al día por 
cualquier incidente

2.- DURANTE SU VISITA:
• En la habitación no deberá dormir en 

la cama ni subirse a los sillones

• En las terrazas no deberá subirse a 
sillones

• No se permite su entrada al 
restaurante

• Su mascota debe estar supervisada 
siempre por su dueño

• Por consideración de la administración 
si la habitación requiere limpieza 
excesiva debido
a su mascota se cobrará una pena de 
$65.00dls

• Su mascota no se podrá bañar en el 
cuarto de baño de la habitación ni usar 
toallas ni cobijas del hotel



3.- ÁREAS COMUNES:
• Llevar la correa en las áreas comunes 

es importante para la tranquilidad de 
los demás huéspedes.

• Tenemos muchas áreas verdes   
   exteriores, que podrán disfrutar sus 

mascotas con plena libertad por las 
áreas externas.

• Levantar las heces de sus mascotas en 
las áreas de los jardines interiores. 

• Cuando usted esté dentro del comedor 
es importante que su mascota esté 
tranquilo fuera, si es necesario 
amarrado con correa a algún árbol. 

• No se debe dejar sólo en su habitación 
si hay posibilidad de que genere algún 
daño, y mientras esté dentro no se 
podrá entrar a hacer limpieza.

• Cualquier daño causado por la 
mascota será responsabilidad total de 
su propietario y tendrá un costo extra.

• Por incumplimiento de los puntos 
anteriores habrá una penalización de 
un mínimo igual a una noche de 
hospedaje.

• Por lo demás a nosotros nos encanta 
que las mascotas y sus dueños 
disfruten de los campos, corran y se 
sientan liberados después de una 
pesada semana en su casa de la 
ciudad.

4.-VISITA A LAS GRANJAS Y HUERTO.
• Contamos con dos granjas donde se 

encuentran animales de granja a los 
cuales pueden visitar y conocer. Por lo 
cual la mascota en todo momento 
deberá llevar la correa puesta para no 
causar algún incidente con los 
animales de granja.

• En nuestro huerto contamos con 
hortalizas que se cosecha para servirse 
en mesa, lo cual para su visita es 
importante colocarle la correa para 
evitar algún incidente. Ya que la 
conservación de nuestras hortalizas es 
importante.  

Gracias por su compresión.



ECOLOGÍA Y ENERGÍA

HABITACIÓN HORARIOS

Check in:
Check out:

13:00 hrs
12:00 hrs

Desayuno:
Comida:
Cena:

9:00 - 11:30 hrs
15:00 - 17:30 hrs
20:00 - 22:30 hrs

USO ADECUADO DE LAS INSTALACIONES

• Cuida el mobiliario, evita usar velas
• Si requieres planchar ropa pide ayuda a 

la ama de llaves, esto tendrá un costo 
adicional según la prenda.

• Si requieres usar la calefacción, pide 
ayuda a nuestro personal.

• Espacio libre de humo, se prohíbe fumar 
dentro de la habitación.

• Se prohíbe consumir alimentos dentro 
de la habitación.

• Generamos nuestra propia electricidad, 
haz un uso responsable.

• Pide autorización para el uso de 
secadoras y planchas de pelo.

• Tratamos las aguas residuales para 
lavar, ayúdanos no tirando el papel ni 
otros objetos al escusado.

Ya que San Andrés es una Hacienda del siglo XVI y cuenta con edificios históricos, se 
pide el uso responsable de balones, frisbee y en general las actividades que puedan dañar 
las instalaciones

El Check Out se deberá realizar a más tardar a las 
12:00 horas y cuenta con 60 minutos de tolerancia 
de acuerdo a, NOM-010-TUR-2001; si el cliente no 
realizara el Check Out a esa hora, de manera 
automática se le cargará una noche adicional.

En San Andrés no vendemos refrescos por 
convicción, usamos la menos cantidad de 
empaques de plástico, ayudanos a mejorar nuestro 
planeta. Tenemos un menú cambiante cada día, 
avísanos si tienes algún impedimento alimenticio 
para tomarlo en cuenta.

(52) 55 1973 1675 / (52) 55 3277 5137
info@sanandreshacienda.com


